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パンシオン ベル・ネージュ 
Belle Neige 

（長野県白馬村） 

 

 

  

 久しぶりに白馬にスキーにやってきた。通常、年末年始は志賀高原でスキーをして宿の風呂を取材す

るのだが、今シーズンは雪不足で志賀高原の広大なゲレンデを縦横無尽に楽しむことができないことが

分かったため、急遽行先を白馬に変更した。 

 それでも八方尾根は上部ゲレンデしか滑走できず、白馬五竜と白馬 47の斜面でもあちらこちらに土が

見えていた。 

 さて、今回紹介するのは、白馬村にあるペンション「パンシオン ベル・ネージュ」の風呂である。パ

ンシオン ベル・ネージュは、大糸線の線路を超えて白馬五竜・エスカルプラザへ行く坂道の途中にあ

る。 

 建物はかなり古そうだ。どことなく重厚な雰囲気である。１階にあるロビーには普通のフォークギタ

ー１本、12弦のフォークギター１本が置かれ、ウクレレのインストが BGMでかかっている。 

 風呂は地下にある。脱衣室には脱いだものを入れる棚が 12個あるが、ロッカーはない。貴重品は客室

に置いてきた方が無難だ。脱衣室の定員は 3人くらいで結構狭い。 

 浴室の内装はタイル貼と石貼。洗い場が 5か所あり、4 人ほどが足を延ばせる浴槽がある。温泉ではな

いようだが、スキーの疲れをとるには充分だ。 

 湯温は適温。洗い場には、リンスインシャンプーとボディーソープがある。 

 パンシオン ベル・ネージュには乾燥室も完備。風呂の奥が乾燥室である。乾燥室内にはチューンアッ
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プ台が 1基あり、バイスも取り付けてあった。 

 食事は 1泊目が鍋。猛烈な量で食べきれなかった。2泊目は一転して洋食のコース料理。どこかで買っ

てきたものを皿の上に乗せるだけの料理ではない。最近そういう手抜き宿泊施設が多いが、パンシオン 

ベル・ネージュは正統派である。 

 パンシオン ベル・ネージュは常連客が多いようだった。それだけ、ファンに支持されているというこ

とであろう。尚、ゲレンデまでは歩いて行ける距離ではないので、パンシオン ベル・ネージュがシャト

ルバスを運行してくれる。 

  

 

DATA 

名称   パンシオン ベル・ネージュ 

所在地   長野県北安曇郡白馬村神城 22200 

電話   0261-75-2662 

営業時間   チェックインから 24 時間利用可能 

定休日   無休（要確認） 

入浴料    宿泊者は無料 

サウナ   なし 

サウナ内のテレビ  なし 

取材日   2023 年 12 月 31 日～2024年 1月 2 日 

取材   銭湯愛好会東京支部 

最寄りのスキー場      白馬五竜 

 

 


