
ホテルルートイン盛岡駅前 
Hotel Route Inn Morioka Ekimae 

（岩手県盛岡市） 

 

 生まれて初めて岩手県盛岡市へやって

きた。岩手県では八幡平、早池峰、安比、

雫石といった場所にはレジャーで行った

ことがあったが、都会を味わうことはなか

った。 

 今回紹介するのは駅前にあるルートイ

ン盛岡駅前の風呂である。ルートインはビ

ジネスホテルであり、所定の品質が確保さ

れているので、好んで利用させてもらって

いる。所定の品質とは、大浴場が備わって

いること、客室が窮屈でないこと、交通の

便が良いこと、価格が適切であることなど

だ。 

 ルートイン盛岡駅前の風呂は贅沢にも

何と最上階の 14 階にある。実は 14 階にも

普通の客室が 8室あるので、風呂好きの人

は 14 階を指定するのも手かもしれない。

14 階のロビーには無料で利用できる貴重

品ロッカー、マッサージ椅子（10 分 100

円）、足ツボマッサージ器（5 分 100 円）、

飲み物の自販機などが設置されている。 

 脱衣室には髭剃り、綿棒、整髪料などのアメニティーが完備。脱いだものは籠（16 個あ

り）に入れる。客室には寝間着として甚平が用意されているので、これを着て風呂へ行く

と良い。タオルも客室に備えられているものを持参しよう。脱衣室には洗濯機（1回 200 円）

と乾燥機（30 分 100 円）も具備されているので、入浴中に洗濯をすることも可能だ。 

 浴室は石とタイルで仕上げられた落ち着いた雰囲気である。洗い場の数は 8 か所。カラ

ンは自閉式のサーモスタット混合栓である。シャンプー、コンディショナー、ボディーソ

ープ、シェービングフォームは完備している。 

 浴槽は 8 人くらいがゆったりと浸かれる大きさだ。湯温は少し熱め。浴槽で思いっきり

足を延ばす。狭いユニットバスしかないホテルでは味わえない解放感だ。仕事や遊びの疲

れも癒せる。 

 残念ながら、ルートイン盛岡駅前の風呂は温泉ではないし、サウナ、水風呂はない。最



低限の風呂でしかないが、それでもあるのとないのでは大違いだ。 

 東京オリンピックを控え、日本国内のホテルの不足が叫ばれている。このため、政府は

民泊を推進しようとしている。しかし、外国からの訪問客にはぜひ大浴場を味わってほし

い。ルートイン盛岡駅前にはそれがある。 

 

 名称：ホテルルートイン盛岡駅前 

 所在地：岩手県盛岡市盛岡駅前通 3番 25 号 

 電話：019-604-3100 

 営業時間：15：00～26：00、5：00～10：00 

 定休日：無休 

 入浴料：宿泊者は無料 

 サウナ：なし 

 サウナ内のテレビ：なし 

 取材日：2016 年 5 月 25 日（水） 

 取材：銭湯愛好会東京支部 


