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（北海道釧路市） 

 

 
 外観 

 

 仕事の関係で釧路へ来ることが多くなってきた。今回紹介するのは、釧路駅近くにある

スーパーホテルの風呂である。釧路にはスーパーホテルが 2 軒あり、釧路駅前のスーパー

ホテルはすでに紹介済みだ。今回の紹介はもう 1軒の方である。 

 両ホテルに共通するのは、天然温泉の風呂があることだ。ただ、残念なのは浴室が 1 つ

しかなく、時間によって男女が入れ替わるシステムになっている点だ。好きな時間に入浴

できないところが痛い。 

 浴室は 1 階のフロント奥にある。食堂を通り過ぎて、脱衣室に入る。パジャマはフリー

サイズのものがフロント横に置いてあるので、自由に利用できる。タオルは部屋から持参

しよう。 

 脱衣室にはロッカーが 16 個ある。コインなしで鍵がかかるので安心だ。ただ、浴室は 16

人ものキャパシティーはない。洗い場が 3 か所で浴槽の定員は 4 人程度だ。したがって、

キャパシティーは 7 人程度といったところだ。もちろん、各客室にはユニットバスが備わ

っているので、温泉でなくても困らない人は、無理に温泉を利用する必要はない。 

 洗い場にはオーガニックハーブを使った、シャンプー、ボディーソープ、コンディショ

ナーが備わっている。このため、気持ちの良い香りを楽しむことができる。カランの水圧

は申し分がなく、逆に強すぎるため周りに気を遣いながら利用しよう。 

 浴槽の湯は無色透明でやや熱めだ。寒い釧路ならではの温度と言えるかもしれない。浴

槽横には竹林の坪庭があるが、鏡を使ったトリックが施され、広く見えるようになってい



る。 

 ちなみに丹頂の湯はナトリウム－塩化物泉（等張性弱アルカリ性高温泉）で、神経痛、

筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、関節のこわばり、うちみ、くじき、慢性消化器病、

痔冷え症、病後回復期、疲労回復、健康増進、きりきず、やけど、慢性皮膚病、虚弱児童、

慢性婦人病に効くという。 

 釧路には温泉や大浴場を備えたビジネスホテルがたくさんある。すでに紹介したホテル

以外のホテルも順次紹介していきたい。やっぱり広い浴室でないと風呂に入った気がしな

い。狭いユニットバスは勘弁である。 

 

 名称：スーパーホテル釧路 天然温泉丹頂の湯 

 所在地：北海道釧路市黒金町 11-1-1 

 電話：0154-24-9000 

 営業時間：男性は 15:00～18:50、22:00～翌朝 6:50、女性は 19:00～21:50、7:00～9:30 

 定休日：無休 

 入浴料：宿泊者は無料 

 サウナ：なし 

 サウナ内のテレビ：なし 

 取材日：2015 年 10 月 16 日（金） 

 取材：銭湯愛好会東京支部 

 


